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1, ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ
Фк.01. спЕциАльнАя ФизичЕскАя культурА

1.1. область применения рабочей программы
рабочая шрограп{ма учебной дисциплины входит в состав адаптированной основнойпрограN{мЫ професСион€rльНой подГотовкИ по гrрофессиям должностей, служащихлЦ0fuIаляLв соответствии с Профстандартом по профессии 13450 Магlяр.

1.2. Место дисциплины
образовательной программы

в структуре основной профессиошальной

Учебная дисциплина ФК.01 СпециаJIьная
общепро ф сссионаJIъному циклу.

физическая культура относится к

1.3. Щель и планируемые результаты освоения дисциплины;
в рамках программы учебной дисциплины обучаюrrlимися осваиваются умения изнания

Умения

пк ], ]. В ыполнять подготовитеп"r"r. рабоrы
при производстве маJuIрньгх работ.

Технологию подготовки под
окрашивание различными
составами; выравнивание
поверхностей шпатлёвкой с
заделыванием дефектов,
обезжиривания поверхности,
покрытие олифой и грунтовкой;
соблюдение правил безопасности
труда, пожарной безопасности,
электроOезопасности.

окрашивать поверхности
различными мfuчярными составами.

окрашивание поверхности
водными состАвами, окрашивание
поверхности неводными составами,
нанесение лаков.

Оклеивать поверхности различными оклеивание
различными видами

поверхности
обоев с

исунком и под по
Выполнять ремонт окрашенных и
оклеенных поверхностей.

Выполнение ремонта окрашенньrх
поверхностей; выполнение ремонта
оклеенных поверхностей.

Пониматъ сущностъ и социальную
значимость будуrц.И профессии,
проявлятъ к ней устойчивый интерес.

Понимать сущность и социалъную
значимость будущей профессии,
проявлять к ней устойчивый

организовывать собственную
деятельность, исходя из цели и
Способов ее достижения,
определенных руководителем.

Организовывать собственную
деятельность, исходя из цели и
способов ее достижения,
определенных руководителем.

осуществлятъ текущий и итоговый
контроль, оценку и коррекцию

Анализировать рабочую ситуацию,

собственной деятельности, нести

осуществлlIть текущий и итоговый
контроль, оценку и коррекцию

Анализировать рабочую ситуацию,

собственной деятельности, нести

4



ответственность за резулътаты своей
работы.

ответственность за результаты
своей работы.ок4 Осуrцествлять поиск информации,

необходимой для эффективного
выполнения профессионаJIъных
задач.

Осуществлять поиск информ ации,
необходимой для эффективного
выполнения профессионfuIIъных
задач.

ок5 Использовать информационно-
коммуникационные технологии в
профессионалъной деятельности.

Использоватъ информационно-
коммуникационные технологии в
про фессион€tпьной леятелъно сти

окб Работатъ в команде, эффективно
общаться с коллегами, руководством,
клиентами.

Работать в команде, эффективно
общаться с коллегами,
руководством, клиентами.

лр1

лр2

Осознавать себя гражданином и
заIцитником великой страны

Осознание себя гражданином и
защитником вlддцФ страны

Проявлятъ активную гражданскую
позицию, демонстрируюrцую
приверженностъ принципам
честности, порядочности'
открытости, экономически активный
и участвуюtций в студенческом и
территориальном самоуправлении, в
том числе на условиях
доброволъчества, продуктивно
взаимодействующий и участвуюrцийв деятельности обrцественных
организаций

Проявления активной гражданской
позиции, демонстрируюrций
приверженностъ принципам
честности, порядочности,
открытости, экономически
активной и участвуюrцей в
студенческом и территориальном
самоуправлении, в том числе на
условиях добровольчества,
продуктивного взаимодействия и
участия в деятельности
обIцественных организаций

лрз Соблюдать нормы ,rpu"*pffi
следующие идеалам гражданского
общества, обеспечения безопасности,
прав и свобод граждан России.
IIояльности к установкам и
проявлениям представителей
субкулътур, отличающий их от групп
с деструктивным и девиантным
поведением. ffемонстрироватъ
неприятие и предупреждение
социально опасного поведения
окружаюших

Соблюдения норм rrравопорядка,
следующих идеалам гражданского
обrцества, обеспечения
безопасности, прав и свобод
граждан России. Лояльности к
установкам и проявлениям
представителей субкультур,
отличий их от групп с
деструктивным и девиантным
поведением. Щемонстрации
неприятия и предупреждения
социально опасного поведения
окружаюших

лр4 Проявлять и демонстрировать
уважение к людям труда, осознавать
ценностъ собственного труда.
Стремиться к формированию в
сетевой среде личностно и
профессионалъного конструктивного
кцифрового следа))

Проявления и деп.{онстрации
уважения к людям труда, осознания
ценности собственного труда.
Стремления к формированию в
сетевой среде личностно и
профессионалъного
конструктивного <цифрового
следа)

лр5 Щемонстрировать приверженность к
родной культуре, исторической
памяти на основе любви к Родине,
родному народy, малой Dолине.

Щемонстрации приверженности к
родной культуре, исторической
памяти на основе любви к Родине,
родному народу, малой родине,



приниматъ традиционные ценЕости
многонационаJIьного

принятию традиционных ценностей
мно.гонацион€lJIьного народа России

старшего поколения и готовности к
участию в социалъной поддержке и
волонтерских движениях волонтерских движениях

старшег0 поколения и готовности к
участию в социаJIьной поддержке и

личности человека; уважать
собственную и чужую уникалъностъ в
различных ситуациях, во всех формах
и видах деятелъности.

Осознания приоритетноt цББличности человека; уважения
собственной и чужой уникалъностив различных ситуациях, во всех

ормах и видац деятельности.Проявлятъ и
уважение к

демонстрироватъ
представителям

различных этнокультурных,
социаJIьных, конфессиональных ииных Групп. Сопричаствоватъ
сохранению, преумножению и
трансляции культурнъIх традиций и
ценностей многонационального

ийского

Проявления и демонстр"ру.Й
уважения к представителям
различных этнокулътурных)
социальных, конфессиональных и
иных групп. Соприч аQтия к
сохранению, преумножению и
трансляции культурных традиций и
ЦеННОстей многонационалъного

ссийского государства

правила здорового и безопасного
образа жизни, спорта; предупреждать
;rибо преодолевать зависимость от
аJIкоголя, табака, психоактивных
веrцеств, азартных игр и т,д.сохранятъ психологическую
устойчивостъ в ситуативно сложных
или стремителъно меняющихся

Соблюдения и пропага"д"rББй
здорового и безопасного образа
жизни, спорта; предупреждения
либо преодолевания зависимости от
алкоголя, табака, психоактивных
веtцеств, азартных игр и т.д.
сохранения психологической
устойчивости в ситуативно
сложных или стремительно

среды, собственной и чужой
безопасности, в том числе цифровой

среды) собственной и чужой
безопасности, в том числе цифровой

Заботы о заIците опруййй

ценностям, обладающим основами
эстетической культуры

--rv--чJLvLLzLJL J.Dg.rд\vЛЛrl Кэстетическим ценностям,
обладаюIцим основами

Проявления уважения

эстетической к)iлътуры

готовность к созданию семьи и
воспитанию детей; демонстрировать
неприятие насилия в семъе, ухода от
РОДИТельской ответственности,
отказа от отношений со своими
детьми и их финансового содержания

готовности к созданию семьи ивоспитанию детей;
демонстрирующего неприятия
насилия в семье, ухода от
РОДИТельской ответственности,
отказа от отношений со своими
детьми и их финансового

ПРИНятия семейньriц**Й,

1.4. Количество часов на освоени еб

21з часа

14з часа
70 часов



2. структурА и содЕр}ItАниЕ учЕБноЙ дисциплины
2.1. объем учебной дисциплины и виды учебной работы

вид учебной работы количество
часов

объем программы

в том числе:

практические занятия

- лабораторные работы
консультации
контрольная

нцированный зачет

икладной модуль, в том числе:

в том числе:

составить режим дня, комшлекс гигиеЕической и
производственной гимнастики (ОФП, СФП

- переменный бег 1000 м
- скандинавская ходъба на местности 3000м.

прьiжкивдлинусместа

вание состояния здоровья
подтягивание на высокой перекладине из виса (юноши) и на
низкой - перекладине из виса лежа (девушки)
поднимание туловища из положения лежа на спине, руки за
головой

лки в парковой зоне
Промежуточная аттестация

Вид учебной работы количество
часов

в том числе:

теоретические занятия
еские занятия

- консультации

нцированный зачет

кладной модуль, в том числе:

в том числе:

7l

51

20

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

э

объем



составить режим Дня, комплекс гигиенической и

енный бег 1000 м* скандинавская ходъба на местности 3000м.

- тестированиесостояниlIздоровья

поднимание туловища из
головой

положения лсжа на спине, руки за

лки в парковой зоне

Промежуточная аттестац""



alr2Фa\lr

хts
лд 

F
)ý аЕ
ЕЕЁ
lll/E

Е:з
аjts 2
Eýij
асЁф
uФ

н
Ц

о9

э sЕ
БЕЕ
ь( еtr

оо
€,

чЕю
N

цуг
l 

АЁ\./ 
l.__)

:l1ьdХц
l-,лн
t-<

 
\-/ 

ts)

чХ ,,. С\
! 

v
L.,, У Г

lt)*
_ 

l-)

.ll*
ХЬdп.
,--i ч-z ь

:ll9Ntsllfl:9аG
и

FЕьý)
\о а"
оt.
ý:Faо9
\оь
свц
g9Е(Ё
сЁ=
:tsa
*tl
дцЕ!о
aj .Ф

-
F:ti
ЕgfJч
Е 

lJ.
2, 

ii'
-!ý:ь 

-ЬЧ

ньЕrэ
ir 

G
t

U
l 

.i
;*:-:0i 

сЁ
()ý
ц9:е)Н

r
Ф

ъ
FЕ:lFallчбtg:l-

|ýl:|лlFlol\o
lfit
lalor
l:lдlхl 

rrr
|аloF.сЁ}rr
о\облli-:,эсЁ:tlаФErс{!ёtrоllt\оФЕYьФirlнrlclgclаФJцL

.оU

ЁlлФачaaЁiооноФюоЕооА<
со

,9

:llt.оl*rQcl}-!

о(чФ\офeJЁ:l*llЕхФFr-анilнltб,)
хq)фФ

Еlжхr'!llg-с{)
сýr\оФLrЁоц{(Y]

rF(
Jl:ll:taсЁхпсr1

ндф:l,*l
9l
лlчl

Ёiц)iФЕ63

lЁi

lд|Ёi
lb(
lOlбJ
lHI)J
|Ёl

|tr.:JliF-l

dс0хts*]н*]ФtrцзоZ,оу/Е{t-l
оtнlлфоc,i

ý(оЁi

(,)
нс)Еодb.t
оноl<

{
аФдФооооr-l
ФоЕаб3

ч-f,

l,ý|д|6l()ЕсtiJi
.+

'

trс,хнла)зхозоаоr\ьa1т1

нt_.
оАЕlлФно.n

ооФ}fa

Еноcdц

оофt_l
очФсaа..

оý(оФФЁ(ц1_1

оý(ФнrdдоЕцна

tr 
0)

Еа"
О

 
)=

.

lб3
9нноъобJ?Il

бltо\осl*нсý!r,
tхFrФFЕоi.9Фts2,сl

Q

<
l

F-li- цlхts:св!

Y|lt|l:FФЕ,?Fсltrclalхliq)
Fi

JдФсаr-{
оц

(_)

со

JдЁi

оl+)л

:

-.;
L\)
зlrLч

c,i

Ёrli

€L.аФF.r
а.t_i

(-)

й

асюоl-r
оаФоаlд]

ЕЕ|-/

tsiл
з(с

+

lýl 
l-]

lнlolHl+
i

lol*rl\Jl=|4l-lчl-\
]лI c.r
i*|*l /^

\
lц

ь4н1-1
ньФоL-t

z\-,

с\нсdноxci
ц|L-t 

l

сdl
+

<
J

Llс)]
tO

l
-|!|дl*{|

glдloliлl
ф

l
а-|
ool

.{дхо(ý
юо(.)
оо

JztiФS

.-;х\f,Lо\сi*дtrФL\)
ноcDi

lHl|]l 
i-.,l

lEl

lЕlclЁ<l!l=lдlоч,cnЕчдодо,])-.]
нзоxLсdы*<Lо]

ю
l

l

H
l

дlH
l

*|9.I
O

I
дlol,л|
Ф

l
Lul

tlФ
]

,*I
фоЕ,fс)цс{]
clх9Еэя)
чts
- Ьч!ф

 
ira

:)lФЕ2!rЁGь{tч

цнл1-1
:-)

ý(цЕQнь(рtdFicv,)
r!{
lt,9ýlil*l
,лFll,-l
*_)

|!(
l-(Ё1]нl-{l_i
U'..(

Ё,л,
FlЕлЁн*:lEl*?It:lхl9lrtцс!Jl-оtiх\о{)t,ьФЕlхl.lclýlс\хФна(.)

!rIн*сЁЕннrt/llЕlу9q):9tslt€tsаФEr..!
N

хt9Фts2ФоF(

ЕхqsнG
хг

ф
t-{

,+
C.l с!

l,n

l

t

F(FrФ,{сч

лl*{

NEl-?ФF.{
е9)

сý
л.п



с)rl

чХ 
.л 

C-,l

цчг
r iЁ
.|l

*|
t-l

\,/ \,/ л
н 

i4r 
H

.r
нvF-)

чЕ 
чо c,l

ць4г
l 

О
Ё

у 
l--)

.llЁ
XbZo-
ts л 

l-i'
Н

vts)

r-l
c\N

и
с\ с\

.I

д|
O

l
O

l
\rlXt
=

f,|
r -l
Бl
ю

l
,ýl
дl+

l
нlо|
€]Ф

l
i<

|
()l
о|_jI
*I

н,-.,l
(,zcnхнльоb..L

дч,O
l

N
IElAiI

н|}-.,l 
j

H
I

сdl
Flоllf( 

l

Edl
Ф

l
,4 

l

tilоl
t-l
;l'Ёi 

I

дlHlЁiI
e.l
()l
а|ol)лl
Ф

l
1\) 

l

аtI
сt.i 

l

.-l

нi-lF{лчJьнbnl-{ьФE{l

;lлlylоlt/-, 
I

дlO
l

O
l

Ф
|

чl|J.,l 
l

нlФ
l

Ela.l
l<

I
(Jl
idl
}Аi 

I

*rl
alhjl

tзl
,.l
:l

l,^| 
,f(

lHI!lоlHl*{
lolHl\/l=lдIloloIcn
l*l*l ,^

\
l\зlXlHl 

i-.,l

l>
t'

lлlOl!lI \-/
l=lдlolпLлчJo,1)д]

Alglts] 
|

H
l

сdl
t<

l
эlЁil
E{l

H
l

grl

r*l
оl
ю

I
l

J}i 
l

El,Ji 
l

О
.l

Ф
l

дlоlH
l

дlф
I

сýl
д-,.l

I

+
|

*]
I l ,^

,
lЁi
l!lЁi
l)ilоlHI,ц
lc|.,+

i,
l-lItlлlлlчlbl|Ёl

l ,^
,

Flф
l

()l
5l_lц|
<

эl
\-J 

l

:lд|olO
l

O
l

ф
|

b<
l

H
l

зlсdl
iд( 

l

cýl

Lil
O

l
lfrl
+

l
cCj
FlФ

l
\зl
,.Iиl*|

I

\лi 
l]

m
l

оlr)l
1

о]
I

l-t 
l

-сrl
lYl
Ещ

l

о 
ý 

al
\о ll.ъl
сý х xl

л 
уl

lл 
\, 

-l
Е ь *l
-rl
чч 

чJ 
lчl

l 
.\ 

6)l

Ё ; ёl
lr 

t<
 

.H
l

,f 
g 

Jifi 
l

9 Е 
йl

F 
(d 

El
х 

м
 

,лl
i 

H
l

ф
l

9 
v 

:] 
l

ч 
t^

], U
l

L 

- 

*l
(J ý 

z|
о 

н 
ql

Fr 
a ) 

( )J
,4боl
ъч 

L 
l-<

l
r 

\ 
H

l
\/ 

t 
ll

I

ll

-l'?l\ol
FI
,9l

F;да.t-нЁrф!uа,
ts

]

F.;

al
ю

lF.l
>

'l
"l-lrд.] 

l

e.l
r<

l
)il}J(l
нlO

l
olH

l
*rl
оlG

l
lrl}rI
olojI
ю

lýlbal
tэ' 

I

iдl
Xlоl
i*l
,.i
'-l

lillцloчдФдкнЬr]
еlдjFlоl

,il()l
H

l
glb-t 

l

()l
a.l
()l
*l}Jl
цl>

l
*l'<

rl
дlс)l
i-.] 

l

=
l

ýl()lцlоltrl
a.l
cdl
нlal

!lr2'' 
I

c\l

оЕl.<
 

l

дl9.1
H

l
l<

I

Ф
l

*l;lH
l

оlO
I

>
l

iд|

)ýl
olф

l
oItrl
ol:lдla.l
(сl
Edl

\l

.I
cnl

яlаlзl.al

il.Hl/ts\ 
l

olLltл|

cBl
Flцl\зlа|Lul
Elф

l
olЁrl
(dl
H

l
оl
ol.l
=

tl

lll

Ф
l

H
l

)JI
цl\<

( 
l

<
,I

t).1
cl
ю

lнl
ol.tn]

*:ох)iнонднд\сю

кla.l
Lul
H

l
Ф

l
а.l
:lдl(ъl
lilH

l
*|Ф

I
b(l
А. 

l

H
l

)fr 
l

Xlоl
FI-l

чIaloJl
trl
ф

l
Ф

l
(al
liI\<

r 
I

zli-l 
l

дl}лl
H

l
*il
Ф

l
ж

l
H

l
н|a.l
Fl>

rl
лll.lI
dlPl

\il
Ebi 

I

оо|
l

I

FiнF.]

соФFзь(

Fл'

д|ýltrаl
1.1 

l

i+
l

Ф
l

G
l

o.1
Е<

|
\зl

Ёlдl*Itлl
iлl
с)I

H
l

оlo.1
FloItrl
сЁl
a.l
Ll
цliд]

.]
alчl
*|

l

I

цонliсdнluЕ)iFrЕF.,,

-;

.l

д|H
l

Lrl

lilФ
l

Ф
l

a.l
tsl
ч, 

l
д|1-1 

l

дlH
I

H
l

iдl 
l

()l
tsl
olaal
нll<

I
>

.l
оltr|
Ф

l
a-\ 

l

Ll
хзl
ill 

I

сt.I 
l

'-|

хts\
н]0Jl
!.Z 

l

ylч|l-.,i 
l

Xli-l 
l

дl}лl
нla.l
сdl
ц, 

l

lлl
сdl
H

l
:lЁiI
a..,l
trl
-l,ilчIH
l

cdl
]Ji 

l

tiI
ю

lдlol
\ll.l

.nl
*l

I

аlýlцlb.l 
I

E(l
ф

l
cdl
а.l
trl
:. 

l
2, 

l
l-] 

l

дlH
I

,лl

оlEll
|-] 

l

oltsl
i2..l
olH

l
lrIcdl
рl
ýl*|+

l
-| I

сdl
Ellлl
0Jl
t-|
O

l
KlArl
E1l
Ftl
нl)лl
ЁiI
ю

l>
l

оl;ldl
.El
(, 

l

ф
I

ц]. 
l

cal
йl*l

IlI.*
l 

JAi
lоlba
l9lF)i
lнl,лlФlж|*<
lнlF\
l,^

,
ltd|*l

l-]

он*(,*\_/F+охз*
.мЕd

l,/
ч 

ц
о*с>

о
cnE

ld
н*ýrCr 

Ц
 

'н']
оýэц
: 

bz El
Ёа;.J
ts ц Bl

.Е 
vl

ý 
Ф

'* 
-l

lr 
н 

(J 
!Ч

l
ь : ц xl

\о 
.х 

Q
 

q)l
д1 \(J 

О
 

E=
l

t! 
.|

л 
lл'л 

l

L.r tsf !: 
Ф

l
: 

.аt lл 
O

l
* 

ч 
H

l
(ý х 

ý 
*l

Е к Ц
 :l

дсdФ
gjl

v 
н 

i\jl
ER

l
oj О

 
Е 

с-)l
rr 

Ц
 

а 
Fril

цýЕýl
у;.jrrцl
F 

в 
! 

Ф
l

9 
l--.L $ 

til
л 

ts 
ts 

чjl
ч 

р]
Еýэg
,u\О

trоl
\J 

l 
l 

tri
I l.lNlcn
lq.
lФlxlсЁ
lHl*lq)
laIFl dl
l 

:]
| *I
l с{l
lt 

I

oI
\ol
ýlа]лl
ЁlEltsllttI(JlсЁl
H

l
*|tsl
2l:Illlr-l
ЕЁl
бЁl
gl9|Ф

l
xl,lH

l
lilt-|
Ф

l
Ll
<

l

L;нЁ{вtri
оl(Jl
бlа|1-1

{|.".i 
l

JЁr 
l

ЁlцlH
l

Ф
l

00|
Bltil9lH
l

*il
оlH

l
l-{ 

l

оl()l
ю

ldlb(l
'-i 

l

H
l

хl()l
r-, 

l
,.|

lXlHlдlFlб)
lElдl>|хlдlфlol()
lolпlý 

]

lO
 

l

Ix 
I

lý 
l

lз 
l

lý 
l

lф
 

l
l.о 

I

lбJ 
l

|а. 
l

lц 
l

lн 
l

|ц 
l

l)l(I*tчIФ
l

olэ. 
l

rзl
H

l
O

l
о. 

l

trl
Klolзl(.) 

l

)ý|
olФlolidl

а. trl
ух

oJ
с! 

Li
l

фlrФFrс'св
л.ц

,+Е'Эq)Fr(чсЁ
l.ч



гlF-l

чХ ,... с-]
L..Y Г

l 
АЁчь;

-lrt
F{

Ь4 Ь4 
о.,.

-lч/ь

tri

охФчндна(GцФзо

*iноvtл

ýхс
ai 

lT{
a\ 

}ri

-r 
9i 

;.
л -
Ен\,
|iabz
одU
с а.>
iД

 
r-1 

LЧ
l-F,O
ёgф
О

i-
l- 

>
, 

;а
Е\2Ц

.
(J 

rхз 
ч

с'Б 
tJ

c2Y*
:Xz
чб9PJ
ьлtiл

*
m

lч

эýФ
Е-iiй
О

м
Д

чE] 
ц 

La
сос
v 

t-t 
}<

,) 
а 

|-l

U
 ы

А
ýФ

Ё
ij 

Е 
н

!х. 
Ar

нН
з

EJO
v

ЕБь
?, 

,д 
v

; 
е"Е

H
L_rЁ

t*g
Н

нлý
l-.,l 

Н
JАиiнЕч
xaF\()
9ба

Lч
}-д ч
л,z 

}4
LrO

tr
.-rlv

са >
t'ts

хднн(.)

нlчахдснооliднЁrохt-r

собJt-_L

дснqJаtt-.l

Е{озq)zцо"

+

(2i

цдYчilч 
L\)

хсН
о

чоiл 
CJ

9хкцL2ijýд9сdЕ
оо*0)

9-Б
Ф

n
a1 

l<

li 
ýl

ýzй 
\,1

,дi 
qJ

(-) 
ll

Ёа.
оtr
сьон

lд

\/д
Fl)i

уо!лt 
у

(U
 

Lr
zg\n 

Ё,,i

хlчднФЕ]нzхдФсноодоцt_.l

дilЕ(чь(фа.вФа.знзоzодоtiа..,
ь4ю

х*iлнноtsl
i-.l
Е}Дzхlлнодноqt_r

Ёiе.цFЕ{Еа.оi_.

l-L

Fоддrrьod

*.:
Ёi

ноё,t*ьдынс)ФнодьFдоhзa.)

-В,а.\/дzооосý

дS

хдоiF.]

zхдiоонrасоа.нr\е.ос.F_.i

Е{з0)ддоt<ь\2-i

Kjн00асd(dоt<одон(dцдb..L
!

оаоо

оElнýli-.]

&оа.!rliчнt-{
ЕFа,нцхсi

о*/.t

l<ооФсо

0a,.т\'

ц)fi

оасо}f{

ь((.)
а(^

)

оv

ýкЕЭ- 
l-L

Z*LiД
(-) 

aJ

оЕ
)ýtr
ýьЕо)
сdts
ф

а
9б:9Ю
 

iii
\9 

оо
сaЕ
Xia
дL\.} 

El
ц-r

}fr 
l-.,i

О
о

(-) -
(-) й

l-, 
\/

.г{ О
U

0)
Ц

 
)ýr

vCn
aт1 Ёr

't5 
!iа

.з
r<

O
Flz

фооt<соь(осd0ЁхокоЕо\зсdЁ(Фон(,)

}Ja

(ва}--L

о
I

-l?tоэ
clU
9.Б
týd
ý()
нЧ

Е]
ЁFirP

нýзхts 
l*l

ао.
ýн,
U

T

дчi-.{
оzнl\)нс.оFtё,зэ..,

одднbzххl\-соО
.

lrAlF.оонсооюdlfa*<хс)
F.,,

-;

ýЕt-lrFrаоllrЕсtllllttsЕдi-(
*)

к|.{

Е(9F()ооl_]

ýt-i
оb.L

дооьнbiоF\одФсоФцх(dкхокох(D
hi

дЁ!ia-f,H

обзкххддЕдоас)]
а.,]
ф

]

ft]
olO

i

N

дчiАодE{ооооcn

еооE{ts{

*с)trr

еbi
и)цl5нlчF.оЁ(6)

оо

оаý(
ооокgдq)
.ц[аý4

\пооEJкохооЁ

lлЕФхb(с)св
лЁ(

F1
сt.tr с\

\о
r<



N

чbd lл 
C-,l

! 
v

t-..хг
r 

АЁ\-/ l_;
-lrt<

Y--l

ь<
ь(д

1.<
 л 

l-(
,_.,, чу ъ

онсоодоЕсdндFL.аноvдF

I

lОaRF.м

зЕ(.) х
!rл
2\Jl

lial.lF.9Фt-нЁtrсЁ|iнхI

clЕнt(t()|ir
хЕ2!!i
lt<ЕсýaJЕо]Ф

]
xlу|EIllF.l
Ф

I
Frl
-lt-|
<

l

Фнсонхslда.н(.)

luФliзL\J

LнF

lXlдlb<
|ЕIlJl0)
lEJ
l 

i-.{

lд|аlx]lл

l)цlфIiц
lOlcl-lдl 

t-i
lB|*lOlцlkз
lF,
lb\
lФlff)
lоJ
lat
lхlБ

EdнЕыое.tiцtt*оzФr-ьь<с\i

lts\
IHl*i
l 

а_)

Itr
|дl9lгlлlь,
l<

,
lоltsi
lчI+

r
lФlфlзl 

<
.>

l!rlзl:|Ёl

Idlolb(
lOl(.)]
l:ri
li*l
l,]. 

l

lcalЁil
.3'l
-llýl 

I

a.l
H

l
lrlSdl
;.\ 

l

dlо|(.)l
dl<

t
clчlдlФ

l
()l
*l,д( 

l

xlФ
l

O
l

оld1
\_{ 

l

zl
I

,I
cnl

Kjзь\.)

оcdFlil<l9tiсдФtiлннr'|
ol,лl
e..l
olF-r 

l
*lоi

lцlEl 
}Jr

l0)
l 

i-.]
l 

F..a

l 
>

_.
lа.
liлl-еl 

tfi

l 
r.]

lýd
lOla.
la.
lolb(
l-lts\
llilýd
ll\l 

t-,

llчlн
i\
€,ннь{цF}ri

а)нL\)

ньо\iооlfiсоцФ+

,л-
}лFЁiоФзlлса!v

о<й

онофаtsнzнGqЕ]*|лlH
l

!il

lЁ.
lнlOlolнl 

iД
<

lдlцi
l(Jl.l-lцla)
lEJ
l.jI ]Ёl
lolri
l 

iJr
lдlt:ldlдl(-)
l 

)fi
l()l 

c.l
l(Jlдl -t#
iсle.
l 

1-1
Ila)
lцL

lй|Фl

азхлxtнсL-t*ь(цчt-о\+дю

нзоцАнондц]озFlл

н<ь

*.:

ох;JсюАн]O
l

ol:EI
лlЬal
(Jl
FlцlоlEJl
.*l
'Ёi 

l

9lЕlдlH
l

tsrI
cdl
r.( 

l
l4r 

l

b}l 
l

оlO
l

оlдl
tJlо|е_]
Prl
H

I

оi_]

t--L

юнЁrФнф(аFElzноьоle(

Еt-l
оcdzL-н0)l+

]
tiоR
t

чфоts

|Ёl
l 

/ifr

lчllлltr{
IolФlфIlrH
lOlEI()
lo.
ltsl>

\
l]lдlc|оlb.0)нндЕооц(.)

Фе.iJi

а)оFФсdзо(Jй

ji)5цtсЕс)цзФсa]

цl.I
1, 

1

ýjноаоодчзААФ9.trоо]()l
O

l
цolа.]
l-il

0J

оонlдt
irоохч+
1

lлнонцФR
t

хiоо,liсa

-В,

хоts

lxl!lд|аlF\
l 

l+
i

ld|*r

lоl+lд
t-

llч],л
llilOоо-+

.
оа...

о(.)

цс)Lr'
оLuЕt.-L

Frочзz.-;

,nt*оь(
юLозсо

аt

.;йдодоь

lлJ
lE 8
lы

5
li 

о
lЫ

ц
llr 

Ё
|с., Ё
I0э Е
lo.bz
lELu
|bin
lE{!
lц ь
lHlH

tд(

lо 
z

llл:Y
lbz 

г
la 

х
I-]д
l5lяЕFс0

0)ý
ЕюvФQ

O

с)д
ёсх
5ц!]cJ
-ц-(-
ýФ

О
Ё5l*H

\

9Ё:jF
\оЕ.а.
N

 
tr\

*ь

,-:

оа)фlд.]
l\J

онФс";

ь4()F.ооý(ооно0dчаЁrl_{

цlJi
O

l

xlodl
oJtrl
х

лl
бlа]oltrl

Iýl,x Н
 ý

lý й Б
lH

 х g
lплсýЁr
lБ 

Q
-Ф

lFits
la я9
lю

 
^

 *
ldЕф
lБ 

А 
Ф

lv\.i
lX 

ý 
4

l;:c 
ý

IЁ 
о 

!q
I* tr 

Ф
lЁю

 
Ф

l_J 
сб 

н
l\чl 

н<
 

l-;
lx 

о 
Е{

l9 
о 

ý
]|ýrR

L.i

la Ёfi
l\-rH
lc-., о 

g
lл*
l,tf 

ц 
л

l\Jt\:
lriы

l-.']<
|+

Н
Ё

ltr 
Ф

 
!,.

ЬZ-l
ýýУ, 

\^
i 

h.l

ý Ё,V
LlЦ

ьi
чdЁ
БЕU
=

ýо
}j( 

!.ci 
.н

цJý
v 

i.!,, 
R
r

ч(ýн
1]м

ц
Ё: 

а)
!r 

\r_ lJ
!] 

Ё

Эа.а.
х-оФнж
\Ji 

9 
|J{

Ёrм
Н

ц]н
оцЁ1
F 

ý 
i-.,t

ЕнЕ
сýно-
а.U

 
о-

tr ж
 о'

,tsх
* 

iЧ
 

*

: 
hэа



гпri

чbd ,.л N
E.iv,
цьZг
,сЕ
.|l

Ё|
F{

Ь4ьdд
l-{лЕ
l-i 

\J 
l--l-

чЕ 
чо 

c-,,l

цуг
l 

dЁ
. \-/ l_j

:l1
1-1

VVо-..
l-,лFr
F.r 

\-/ 
ts)

vv
\о

-f 
-f

N

],*
lElЕlФlнl*r
lьz
Iлlоla.
lHlEl>

'
lнllлlOlx

(-)
tsdч 

ý|bal
аi ýl
ki 

Lil
i; 

оl
о 

ýl
(а 

)чl
ct) 

Zl
ц 

t\l
i..'i 

!l

i-J 
,Ёi 

l

Е cl
цJ 

iлl
'^

\ 
ii 

l

о. оl
с 

дl
\,/ 

(J 
l

5R
l

ц. Ф
l

Е( 
со|

Ё 
ýl

* 
ol

Бg]
У 

,=
il

t 
*l

,-1 
JA 

l

! 
rцl

.1 
Edl

. оl
и) 

Ф
|

Ёф
]

I

оФдt_l
оЕ{одcnоа..

lfa
l.El 

'Ёч
iл|чlb(

оа)ts!внна)н*ланttоvонti\з
fiдlrO

-
:. 

\./ 
}_l

\lJ^
л

сý 
5 

,w
,

l-t 
trj 

r 
)

Ёi_iч
fl

I|,t 
ч 

Fi
сý 

а 
t-r

iхз
iл 

l\ 
[-ti

;Slv
д 

хл
F 

L- 
d} 

\./
Б Е е\/
r!Н
FiýлА
l!v9i 

iц 
tr 

д
оО

,".ý
l- 

!-_Д
, 

м
 

F
uН

ЁО
!w

 
.г{

ll 
}-i 

/\ 
[,'

=
хБS

."\(ý9ý
\/lIL.

сЁ-hFдЕ!ьЕ
]

псЁI
glO

l
Ф

l
H

l
yl:lllсчl
iJl
€]ElcEl
rД

i 
l

цldl'?l
ElH

l
1-I

g{lilёlElдlElсЁl
xlllolrrl
EleJl
9lФ

I
аolьa]
-<

l
_lI

:b_L

ьа.t-t<н|лофt-r
оL-t

н0о)f{

обlнll-i 
I

(r]
LlolFЁl

\clO
l

H
l

9l{li-lI
:lдlФ

l
r;l
O

l
U

i
оlH

l
Ёli
XlоlO

l
ж

l
,lil( 

l

ril9lalidl
Ёrl
col
Frl

-3,I

xl,<l
бl

F-i 
l

t<
|

JI
I ldlзlO.l 

i+
l 

f

ldI 
iýi

lE!
l 

q.l
ll<l}r
lоI*lHlоlolHlдlHlbl 

а.)
lнlцlо

L

l.*l 'ts\
]оl,г(]
lдl
lal
lH

l
liлl
lol
lH

l
lЁ(l
IO

l
lO

l
l()l
l-B,I

дlvl!il
l

Ф
l

ýlо.l
нllЦ

l
H

l

ElEEl
Ф

l
EIO

l
O

l
+

rl
Ёrl
M

l

ifi 
I

Ф
l.I

c,l 
l

lHlЁi
lHlоlcltлlюl-lOlлн
lOlolHlюldle.
l,*llIAi
l!ll!чlфlolt^

)F\ньt<ФФдьt-l

Fх]
i

JAlolчlO
l

O
l

b.l 
I

l}i 
l

H
l

,t#
 

I

ф
l

m
l

F.i 
l

O
I

trfl
0)j
o.i
L) 

l

,l
cnl |.lсd

ltslоl\ilцlE:
lcd
lЁr
lgl 

E]
l(JlHlOl-l 

}f(
lнlOlollлIglчlоlHlKlФlHl\l.*J,л
lдlFr
ialH|нlolF\
lOlOl0)
lе,
|с(аtrфа.ьздьЕЕФооАсо

,9+

l rbC
l,ёlхlоl9lЁr
Ioo
|)+
|еl 

Jli
lolHl|цlEr
lФ

'
lHlElýi
lO

.н
lHll]lo 

l

lE 
I

lд 
l

lti 
l

ld 
l

lЕ 
l

lo 
l

lБ 
l

lO
 

l

a)l
сlо. 

l
Fl

I

*l)л1
с0 

lI

9 
m

l
Е 

ol
О

 
ril

о El
99l
ii 

l-|
bz a{
8 

Б|
:г 

,Tr 
l

ý Ёl
ts 

ф
l

о 
Бl

+
 Ёl

Е :lil
п 

tr|
I

Fчзсli!.снЕоФ-+
,

снЁьaх
Ёi 

:-l
а.ý
rOl 

(^
)

Er<
:Y 

\./

:оаЁ(-) 
gi

l-, 
Х

:i, Ф
U

Ei
а,Ь
trа
нзь.jсо
о!,
l-FO

s,
\-/ >

.
,?

ю
i)

цlдlдlolа. 
lI

(Jl
F-t 

l

L, ) 
l

ъчl
!Ell
ь ý >

l
!l

LlJ 
iц 

-, 
l

Б 
t( xl

а. 9 бl
tr Б *l
-rl
чч 

\.J 
-l

Е о ,чl
Д

 
о'9 

l
lr 

t<
 

.l<
 

l
-э 

}li 
JЁl 

l
ý) 

ЕЁ ;l
'- 

; 
дl

ц й EI
л 

л 
}дl

r- 
б, 

а./ 
l

l 

- 

н|

9ýal
о 

Ё. 
a)l

Е8t]
чч н 

trl
J , 

,l

Едi.оtrJцLоЕlцспrrr
:Едl-(,_)

lal9l iэ.
l ol
l 

li]
l 

о]
l=

lдlEl,;Iж
l

ElH
l

Xlцlrrl

Elсdl
c.l
ts\l
лlцlr}l
t-i 

l

O
l

9lO
I

(dl
trl
oIcrl
()l
ю

lcdl
b4l
if] 

l

лlх]()l
Fl.I
*l

1.1

l xl
l ýl
l 

*l
l 

lлj
l ()i
l 

\./l

l ol
l a.j
l сl
l 

ч 
l

lю
l

l :l
l 

Ёil

l хl
l (dl

дlФ
l

Ф
l

р-]
гrI
|tJ 

l

aJ-l j_r 
l

дlrdl
бlдll-.,il

t(l
Ф

l
Ф

l
aJcJl
-l-l

.l
N

l

rH
I

'Ёr 
l

\rl
m

l
цl9llllL-i

H
l

()l
Ё1l.ql
*l,Ji 

l

с0 
l

лlдlO
l

дlEdl
oltr|
a)l

0)l
H

l
olL-t 

l

-1 
l

O
l

-l н].l
cnl

I

I

l5ltsilxlolt<l()
lo|оlý|ЁlE{
lElсЁ
lHlOlRllSlýlcO
loltrlO

 
]

l>
-, 

l

Iз 
l

Io 
l

lп 
l

l8 
l

l<
l

lЁ 
l

lB 
l

iй 
l

iоd 
l

l(a] 
l

Im
 

l

lK 
I

lо 
l

lх 
l

|в 
l

Elсdl
KlolXlO

l
цlolXlО

 
r-il

о 
U

l
trýI

. 
дl

ýtrl

ll]I

)rr 
l

Ёrl
f{l
Ф

l
olлl0)l
оoIо|dlнllilф

l
cd]
aal

l-] 
l

.l
(.)l

I ldi*l,лlсd
lфlola)
lBl 

Е:,
l 

b-L

lElýlOl 
c_l

lýr
l,лls.i
lцоL-[ 

l

cJl
-)l
H

l
}il

O
l

сЁI
а.]
..l
b(I
oliцl
olLlЕliлl

хlH
l

Ё]l
н|ýlýlElcdl
H

l
Elгil
J{l
()l
\зl
Z.I
9lLrl
O

l
ю

l

ll+{Е1
lliIcliдlollл| \_/
lчl

la|оо
loIEd,fi 

]

H
l

bal
iJl
JlФ

l
()l
R
tl

H
l

zlgl
п|E{l
*lAil
H

l
if{ 

]

чlнlH
l

ЁItil()I
ýlц|Ф

l

0)l
Edl
хlXlcla..l

1-1
,-,(l

г-l
I

ýll-.l 
l

tsl 
а)

ol ;
ш

l 
н

gl Е
\-4 

О

El Е
ж

l о-
ool 

с)
аl 

l_i
,-tl tr
цlBl 

d
,-{ 

,r.

dl 
со

ёl 
л

H
l й

ы
 

я,l

5] ýl
l 

щ
l

>
l El

gI Kl
Lnl El
ol trl
цi Xl

l 
*1

ýi l 
!J.] 

l

А] 
)лl

i-.,] l 
,л 

j

!-l 
0Jl

l_Jl 
\<

l
!чl 

<
l

БI н|
ýl 

51
!rl El
ý l 

t.-tl
EJl ol
Ф

_l ol
Pl xl
9l йl
,(l 

cJl
а8]
-<

]tsl
<

ll+
l

.1.1
)olo\l

lI

ф
l

оlдl
:о]
t4 

l

Edl
(Jl

:lЁ|ф
l

olbal
O

l
{ltrl
O

l
cdI
b(l
ýllлl
х|cJl
FI-{l
ч_J 

l

-<
|

I

llIl

оlзl()l
O

l
!rl
aldlH

l
*rl
цllлl
H

I
а]ф

l
лl

}+
l

l-il
Jl*l lll]l *lEiоlbdI

лlllrl
цlцlФ

l
дlзlola..J
clФ

l

l-i 
I

сt.ii
*l

Г-F-Ф-r{)
сg

лFч

фЕ.Эс)х(v,)

св
nr



ýгl

чЬ4 ,.. N
r 

v 
,

ць4г
,сЕ

:l1
t-l

ХЬdд
1-1 

л-
l_i l' 

|--i

:Ею
с.l

цхг
r 

АЕ
,yt1'

:lrЁ|
F(

ХХо-.
l-{ 

.л 
!

l_{ \J 
Ц

vv
!+

l
Fll

-f, -+
ьt-l

r-{

Itl.Hl 
/Ёi

lOlXloo
lElF\
lHl:l\ч!нl*l-I 

,]i
l 

,^
.

lHl 
iAi

lHlli|нlоl 
ь.{

lцlol 
tдi

| 
\-/

lclOlHlýi
l 

чjФ
l 

доо
lvlлЁ{
l 

оФcnE
Н

Ё{
р-л
2 

{'н
ьýэ
лt-il..]
xbdE
Ёч;
8 цЕ
>

.:5
ý Е'Э ý
ё,q б 6
сýЧ

 
!] 

Е
л 

lд{ 
,л

Еgчfr

-Хф
ij

ýчсЁхФ
н

Еý;;
Eibzýiý
i9Еа)
FчФ

Е
trýФ

ý
9ЁFц
E*!Ёl

iJчtrЁ
о Е эьz
ЕgБ8_
,.i 

о 
tj 

о'
W

lItr

ll!] 
lд

l lз
l 

lн
llýl 

l.в]
l 

lцi
l lýl
l 

lcdl
l 

la.i
l 

ltrl
ll.i
l 

ltrl
l 

lol
l 

lю
l

l 
lзl

l 
l0)l

] 
lbal

l 
l()l

l i€l
I i:ilлl

l 
aal

lгl
l,c(l
1Bl
Isl
lH

l
iO

l
lol
l 

H
l

liлl
l()l
lФ

l
l 

ЁI
ll-il
l 

col
lФ

l
l\o 

l

=
l *l

oI b(l
lcl ýl
r-l 

р'.l

lil 8l
9lL(l
ф

l, 
l

цl-, 
l

I

lllllilllllIlýl
l xl
l 

'F{l
IzlclHl&

l
ь..t l
()l
a.l
Ф

l
tr|
H

l0)

ýl Б
Ф

lЕJ
ol 

0j
H

lca
.l

c^
.I l-

l ,^
\

|дloIb<
lxlHlдl9.
ltslлlFl
l 

ic(

lЕ]
lс)l
|!-. 

l

lxlH
l

Ё. 
l

ф
l

t:fl
ilcdl
FI()l
оlal()l
:laliлltil!/l
ltlы

l
ь. 

l

дloзl
H

l
р|х|аl*lЁ1 

l

хlоlLJI
a.l
tдll

+
l |дlOlE,l 5]
l;llýl
lЕl
lO

l
lEdl
lcBl
lцl
ltIlbl
l'=

(l
l 

2l
la)l
lH

l
lý{l
l с.l
ltrl
|*l
l(-)l
lýl
lbH

IdlФ
I

A(l
ю

lH
l

дlщ
l

*lЁ{l
a)l
ts\l

H
I

lul
Ф

l
l-i 

l

дiа.l
H

I
дI
Ф

l
йl

tsl
(бl
ф

l
Xl(.)l
a.l
O

l

il-iдlH
l

H
l

Ёil
Е.] 

l

!.] 
l

Lчl
со|
H

l
ЕlЁ{'
iлl
XlaJl

:IdlоlH
l

if( 
l

a.l

-l.l
ю

l
I lIlllýl
1,1lllЕ/
|FllllЕl,

ЁlýIIlEýlf,l
$l ýlH

i lЁ,!l ýl

ý/Ё/Ё/dýýý

ffilýý flý llllllIl
ll

-lalю
l*lцIa.l

зl
U

l.l
cnl
,-,,l

lлп
JVlг
lFl 

t
l*l 

!
lлl 

L

lЁ 
| 

г
l]l 

L
lL9 

l
lнl 

-
l*l 

t\
lо 

l 
с

l!ýl 
-

lO
 

l 
ч

lcэ 
l 

i
l0.1 

| 
r

|-t#
 

I

lB. l 
ч

lН
l 

i-
iН

l 
ý

lllK 
l 

l
l 

Е 
l 

a'

IH
 

l 
к

lёl 
Е

,Pll 
iд

lco 
l

lм
i 

l 
ý

l:JI 
v

lч 
l 

х
l!l-l 

аl
lц

El 
L

z 
.l

Ф
 ýl 

ц
il

iл 
гrl 

ý
ф

 
O

l 
iE

с 
Cl 

с)
о.. Еl 

ýi
l 

нl 
.\

i-rrl
El 

ч
ýl 

!
Lч 

i-jl 
ь

cf) 
Ц

 
l 

-)
t!.ql 

Ё
ts-.i 

l<
 

l
\]-м

с .9l Е >
, l

o-',\l 
: 

Е
3,яlё 5 ý
ё бl я Ё Е
Sl 

,i| 
)*. 

б 
=

*l 
щ

llй
Е 

m
l З 

о 
9

д 
Li| 

ъч 
!i

3 8l Е п а
ý Bl Е Fк
ý 

дl 
! 

! 
*

lLrJJ]
Ed xl 

tД
 

cd
А 

i-iI 
А 

iý 
\з

Y.оl)-rd
д El I Е Е
z 

Fl : 
ц 

Ed
. ъl =

 q 
о

* 
!l 

Ч
Ч

\ 
i-L]lr 

i 
н

!-l 
cO

l\J 
l 

l l 
lЁ

l lЁ
llЁi

l 
loз

l 
ltr

l 
l Е]

l 
l 

сG
I

I lýl
lБl
lю

l
lэýl
l()l
l Бl
lЁi
l ai
lзI
l ý,I
l 

H
l

l 
,frl

lbl
l ol
l El
lO

I
l 

cdl

l ýl
I()l
lю

l
-l 

бЗl
зl El
rol H

l
,Бi xl
ЕlЁ 

l

ф
l-:l ldl

l ýl
Iiлl
lс.)l
llJl
lEl
lбl
l a,l

()l
l-il

I

л|
H

l
,f( 

l

XlclttI
{al
с, 

l

AllЁl
сэl
xlol-l F-l

oltrl
o.1 

l

сl*IH
l

л{l

xlоl
EIlj( 

|

.l
oil

I ,-lIlIJ
ýl l I l 

l

;l l I l 
1

Е| l i 
I

Ё/*/н/*/н/
H

lil fl slai
сlс{trlЮ

lЦ
l

*l 
чl 

I 
l 

l

1lgl 
KlE(l5l

ýl iYl цlц|5i
х. 

l 
ц{i 

TrI 
fflil-jl

8.1 8] R
lхl хl

ЁlЁlЁiЁlдl
-;I+

 1- 1ю
 lb 

l

о\х,rФцLcY,)

фц

t.{ir-q)Frас{)

сq
лFч



|J)
r-|

чЕю
N

цхг
,оЁ

-lr* 
, 

I

V ь4 
о-..

|-t-F
t-<

 чу 
---)

t<
F(

\f, -t
ф

t_i
п

nný

Ф
l

p,l

Edl

li]ýlФ
l

(Jl
чlсl
ю

|xlцltлl
хl0)l

Enl.I
оо|

]

l

.l
4tI

E{l
>

t'l
,Ёl
*li-.,l 

l

E] 
|

dlк]. 
l

H
l

н{cdi
El

]

JAlс|alкle.l
trl
il

I

a.l
dltrfl
-,I
-tl

I

JAi 
l

ifl 
l

Ell
trI
olн|lvl
l--l 

l

!чl
!l}rl
Ф

l
lлj

.*l
,Бl
ф

l
о|ж

|
оl
*l-: 

l

=
l lЁl
lзl
l 

дl
ldl
lb. 

l

lыl c.l
lsl
lзl
lф

I
lEdl
I>

Jaf] 
l

rilЁil
,Ji 

I

оlФ
l

,Ii^
il

д|д|оltilBl

tsl.l
*l*|

II

.l
)ýl
clFlа-..I

.Ёl
/Ёr 

l

clH
l

Fli 
l

E{l
ol>

t'l
tei 

l

Ёlцlо|сdl
*l)Jl
H

l

д|zI()l
lе(]
Plа.l

1-1 
l

t-i 
l

.I
N

I
*l

lФl>lolHlcd
lb(
l(.)
Ia.
l()l 

l-<

l:| 
,]i

l>lOl}i
|ФlEd
lýl i-i
Iýl*<

l>
 

]

lH
l

lЁil

lg 
l

l8 
l

ltrd 
l

la) 
l

lБ 
l

lo 
l

lH
l

|; 
l

l)ý 
l

l о 
.l

lb( 
>

J
lb 

El
а., ýl
)ý Бl
}-L 

al
\J 

a.l
(ýEfl
Е 

o.l'l
ц ю

l

() 
_^

|
ýa'
аЁl
ь_{ 

CI.J

с.; 8l
F{ 

O
l

l!ilдl 
,=

(

llJl 
E]

loI 
t4i
ьb-L
Фнонч(.)
a1онфts\

оýL\)
lrФ

g
)ýЬ
о 

ф
]

ь 
gl

а. Tl
\Е 

ýl
'|f 

i;l
(-l 

:{l
li 

-J
д 

ll]
F-.L 

i 
l

ElбJl
Lu н]
Pl5 

>
l

z 
оl

4 
rcl

ч 
Ф

l
iýj 

\./ 
l

.1 
}Ч

l
l* 

Ёlцi 
I

-f 
bil

r+
 O

l
I

llllI

.l
()l
}rrl
H

l
rД

<
 
l

lчl
ф

l
оla.l
Ёil
ьal
olH

l
Eal

-l-l

l 
H

l
| 

!O
l

l H
l

l ýl
lH

l
l 

сdl

l ;l
l b(l
l 

H
l

l 
ts\l

l зl
l 

ьdl
l (сl
l нl
lлl
l Kl
l 

нl
l 

)Arl
Jrl
O

l
Edl
cdl
H

l
}<

l
f.a 

l

,лl
сgl

цltilElсdl
F..I.l
ю

|
Frl

I

dlцlolFil

оltrl
O

l
сl!l*l

cnl
*lElvlф

|

-l !чliJl
cdl
EJl
()l
a.]
0.)i

ilг--l
;I

l

0)нн-о]
.н' |fi

чц.]

\J
Б 

\/-

F!uo.
)

ч 
:- 

(u
lл 

(J
;O

l<
tЧ

 
\-(

a,2, 
р]Е

lLJЁr
|rt 

\)
Ф

 ьЁ
:нH

*L<
lЁLъ 

i-_ 
\J

9цо
FM

-
!*

ц(U
\Jц
trьaд
(.]XEr\ 

\)
\J 

н 
i{i

tsrд.\
2;лт
;*н
ъчнF

U
TT

ооi.rlлдоноd

lsj
lдl*l,лl 

tД
i

l()Itt
lJA
lltllлltлlд]
ltrl
lol
lнl
lO

l
lбзl

H
l

lлl

цlдlгlldl
)iIH

l
ts\l
нlO

l
ol,Д

i 
I

оldlEl1-1 
l

olcol
()l
ю

l-l \ulь(l
rli
}дi 

l

Xlq)l
Fl-rl

Kiеtt<цL\)

юоЁдL<вý(dlс. 
l

FI*lc,i 
l :Lчь(с.ttн(,с";

I

lxl 
|.(

lFi
ltл]
lоl
lKl
lH

l
lЁil
lФ

l
IEdl
lФ

l
l o.1
lO

l
lgl

lцl
lлl
lýl
lEl
lt-il
lojl
lEldlбl*l'!i 

l
цl*ll9 

l

xla.l
cJl
tJltI
H

l

чl

\сl
ojO

l
olH

I
l-] 

l

U
l

l
.l

\tl

Kil
ElElfrl
оltrIлl
сdl
H

l
lJl
Ф

l
Edl
9lt-.,i 

l

..I
дlal

:()l
Ёil
a.l
tr|
cJl
,]r 

I

оl(-) 
|

H
l

Ё(|
H

l
*IXlO

l
t-,, 

l

.l
V^

) 
lI

!дl
lnlr]slHl Ё]
li-i 

l

{}dl

l Ёl
lлl
l El
lBl
l 

El

l,sl
lol
l 

H
l

l 
*(l

l a.I
l 

c0l

:liý( 
l

olFnl

,loltлl
iдl
Edl
a1 

l
,lýl)Ai 

l

нldl
r-. 

l
,.l
ю

l
I

нюzФýоФFrlv
F*ь

.l
|чl
дIзi,fi 

I

Ёrl
trl
ts\l
F.I
(-)

dIbzl
All
Flсdl
Lil
,.l
ool

I

t-
\обtЕ:U

\
сlнtд:Erq)F-ýЕ.(JоЕЁбl
U

|!r

LrФом-

Фчсп

t{:бЁEr9ФFнсЁ:псЁ:lt:JF.Еa-\
с)]
tsl
alola.J

!llil
l



3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

3,L Требования к минимальному материально-техническому обеспечениюРеализация учебной дисциплины требует Е€lJIичия учебного спортивного запа.Оборудование спортивного зЕuIа:

- мячи (баскетбольные, волейбольные, футбольные, теннисные большие ималенькие);

- сетки (футбольные' волейбольные' баскетбольные' теннисные);
- скакалки;

- маты;

- гири;

- гантели;

- гранаты;

- эспандеры;

- перекладина высокая;

- лыжи, ботинки, крепления, палки;
- секундомер;

- свисток;

- баскетбольные щиты с кольцами;

- волейбольные стойки;

- теннисные столы;

- скамейки;

- дартс;

шахматы;

- шашки;

- бадминтон;

- насос.
YNIK дисциплины:

3.2. Информационное обеспечение обучения
Наименование учебных изданий,

в, дополнителъной л
основные источники

А.А. Бишаева Физическая культура: учебник для студентов учрежденийд.проф.образования: 5-е изд. - М., Академия,202О

опощнительные источники

вания: 18-е изд., стер. - М., Академия, 2017



ициальный сайт олимпийского комитета Россииwww.goup32441.na (сайт: V

3.3. Используемые образовательные технологии
В учебном процессе по дисциплине Фк.01 Специалъная физическая культураиспользуются активные методът обучения в сочетан ии Q традиционными видами учебнойработы: информационно - коммуникационная технология, технология развиваюtцегообучения, ЗдоровЬесберегаюIцие технологии, игровые технологии, кейс технология,групповые технологии, традиционные технологии (классно-урочная сис1ема) с цельюдостижения запланированных резулътатов обучения и формирования соответствую.цихобщих и профессионалъных компетенций по специальности 1з450 Маляр, обеспечиваюrцих

реализацию требований ФГос спО и работодателей.
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Контроль
преподавателем
тестирования, а
исследований,

4, КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКД РЕЗУЛЬТДТОВ ОСВОЕНИЯ
УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

и оценка резулътатов освоения учебной дисциплины осуществляетсяВ пРоЦессе проведениЯ практиЧеских занятий и лабораторных работ,также выполнения обучаюrцимися индивидуалъных заданий, проекl.ов,

Резулътаты обуч.пr"lЙЙБпr.
мения, усвоенные знания

Критерии оценки VIетоды оценки

производстве

91 - 100% правилъных

правильных ответов
оценка 2
(неуловлетворителъно)
Оценка выполнения
практических работ
осуществляется на
основе Ким

В гrроцессе обучения
(текущий контролъ)
выполняется
оцениванием знаний
методом
тестирования или
устного опроса. По
окончании обучения
итоговая аттестация
в форме зачета, на
котором
определяется оценка
освоенных
обучаюrцимися
знаний как
резулътатов
освоения
Дисциплины.
Практический
контролъ
осуществляется в
форме оценивания
выполнения
IIрактического
задания и
самостоятельной

работы

Умения:
- определять материалы и их основные
свойства;

классифицировать минеральные
вяжущие вещества;
* определятъ различные виды вяжущих
материалов по внешним признакам;
-- подбиратъ и приготавливать составы
сухих растворных смесей;

определятъ плотность и вязкостъ
связующего материаJIа

определятъ сроки схватыв ания
минеральных материало в ;* производитъ расчет компонентов дляприготовления растворов заданной
марки;
- расшифровыватъ марки сухих смесей;

использоватъ правила смешив ания
ичных составов.

оценка индивидуалъных образовательных достижений по результатам текущего контролягIроизводится в соответствии с универсалъной шкалой (таблица).
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проц."т результативности
(правильньш ответов)

Качеств енная оценка "rд"uйББiобразовательных достижений
бальный аналог

91 + 100

51 - 65

менее 50
довлетворительно

Рецензенты:

Ф.И.О., долlкностъ

Ф.И.О., долх(ность
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ЛИСТ ИЗМЕНЕЦИЙ И ДОПОЛНЕНИЙ,ВНЕСЁННЫХ В РАБОЧУЮПРОГРАМIИУ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЕ

Щополнения и изменения в рабочую программу учебшой дисциплины (модуля)

(профессии)

(н aulweH о в aHlte спецuqльн о сmu (пр о ф е с сuu)
на учебный год

в рабочую программу учебной дисциплины (модуля) внесены следующиеизменения:

!ополнения и изменения рассмотрены на заседании пI]К

20 г.

Председателъ ПЦК
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